
Santé et alimentation : quels projets 

dans les quartiers d'habitat social ? 
Cycle de webinaire sur la santé

Webinaire  
Vendredi 17 avril

09h30 à 10h30

Gratuit pour les 
adhérents !

Evénement piloté par :

Au-delà du champ strict du logement, les bailleurs ne sont pas en reste pour

appréhender d'autres champs d'accompagnement des habitants. Agir sur

les déterminants sociaux de santé et apporter des réponses adaptées, par

des approches préventives, devient une préoccupation commune des

bailleurs, aux côtés des acteurs du soin du territoire et des associations

locales

Notre cycle de webinaires sur les questions de santé des habitants se 

focalise sur 3 thématiques clés :

• Le bien-être, la prévention et la pratique du sport adapté 

• Le lien social 

• L'alimentation

Le challenge ? En une heure, vous partager des retours d'expérience de

grands témoins et vous donner l'opportunité d'échanger avec eux. Qui sait ?

Peut-être ces témoignages vous inspireront-ils pour constituer votre propre

projet santé !

PROGRAMME

Notre troisième et dernier webinaire du cycle se déroulera le vendredi 17

avril de 9h30 à 10h30. Il explorera les croisements entre santé et

alimentation au sein des quartiers d'habitat social.

Alors même que les habitants des QPV sont 10% de plus que la moyenne

nationale en situation d'obésité et relèvent +7% de cas de diabète, l'enjeu

d'une alimentation abordable et de qualité relève d'une véritable

thématique de santé prioritaire.

Pour éclairer ses questions, nous vous proposons d'échanger avec deux

porteurs de projets :

• Le réseau VRAC Seine Ouest qui nous présentera l'étude d'impact

mené autour des projets de changement d'habitude alimentaire qu'ils

conduisent

• L'association La Récré Verte qui porte un dispositif de sensibilisation aux

enjeux d'alimentation dans les quartiers prioritaires au travers d'une épicerie

mobile pour enfants
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